
6 ШАГОВ К ХОРОШЕМУ ПЕРЕСКАЗУ ТЕКСТА   

  

 

Умеет ли Ваш ребенок-школьник пересказывать? Наверняка, многие скажут, что, конечно, умеет. Ведь он еще 
с самого детства все сказки рассказывает, чуть ли, не дословно. И школьные произведения тоже прекрасно 
пересказывает. 
Так, или почти так считают многие родители. Тогда почему в школе ребенок получает не очень высокие оценки 

и иногда приносит замечания «Не готов к уроку»? Почему учитель бывает недоволен пересказом ребенка, если 
он так прекрасно рассказывал всё дома? 
 
Все очень просто. Пересказы бывают разные. Подробные и краткие пересказы очень различны между собой. 
И если в первом классе подробный пересказ считается хорошим, то в 3-4 классах – это уже плохо. 
 
Давайте сначала сравним тексты в 1 классе и в 3 классе. Сколько строк или даже слов в текстах у 
первоклассников? Примерно треть страницы занимает большой текст. Можно ли пересказать такой текст 
дословно? Легко! 
В 3 классе тексты уже очень большие. В учебниках по чтению некоторые произведения занимают более 2-3 
страниц. Представляете, сколько времени займет пересказ такого произведения, даже если ребенок его и 
запомнит? А ведь он в классе не один и остальные ученики тоже должны участвовать в работе. Кроме того, что 
подробный пересказ в этом возрасте уже практически не используется, ребенок большое произведение 
пересказать просто не сможет по разным причинам. Да это и не нужно. 



 

«Да зачем он вообще, этот пересказ, нужен! Прочитал и ладно», - думают многие родители. Нужен, еще как 
нужен! Только не подробный и дословный, а краткий пересказ. Причем, нужен он не только на чтении. 
 
Что нужно, чтобы ребенок хорошо знал материал по Природоведению? Слушать на уроке – этого мало. 
Прочитать дома параграф в учебнике и даже ответить на вопросы – этого тоже недостаточно. Вот здесь и 
проявляется умение ребенка пересказывать текст, вынимать из него самое важное, самое интересное. И таких 
предметов в школе очень много, только появляются они уже в 5 классе и дальше. А в начальной школе идет 
подготовка к введению новых предметов. 
 
Как же научить ребенка пересказывать текст правильно? 
6 шагов к хорошему пересказу. 
 
1. Поставьте цель. Мы читаем текст и выбираем в нем самое важное и интересное. 
 
2. Идем по этапам. Читаем не весь текст сразу, а по частям. Это может быть абзац или даже часть абзаца, если 
они длинные. Первое время примерно 4-6 строк достаточно. 
 
3. Отмечаем главное. После чтения каждой части задаете ребенку вопрос: «О чем прочитал? Что здесь самое 
интересное или самое важное?» При этом не позволяете ребенку рассказывать дословно. Самое важное надо 
выразить в одном предложении. 
  

 
4. Делаем план. Сразу можно составить план текста, придумав заголовок к каждой части. В качестве заголовка 
можно использовать то главное, что выделил ребенок. 
 
5. Скажи по-другому. После прочтения всего текста, предлагаем ребенку поиграть в игру «Скажи по-другому». 
Для этого ребенок или взрослый читает любое предложение из текста, а ребенок говорит то же самое, только 
другими словами. Это очень важно! Часто дети не могут пересказать, потому что просто забыли то слово, 
которое было в книге, а заменить слово близким по смыслу не догадались или не смогли. С помощью этой игры 
вы избегаете таких проблем. 
 
6. Склейка частей. А теперь, когда все прочитали, самое главное выделили, план составили, в игру «Скажи 
по-другому» поиграли, перескажи текст очень коротко, только самое важное. Можно давать план, чтобы 
ребенок на него смотрел и вспоминал последовательность событий. 
 
Уверена, что после такой работы, ваш ребенок перескажет намного лучше и легче. А чтобы он справился с 
этой работой и в школе, не забыл все, что он готовил, повторите пересказ через 1-2 часа. Только пересказ. 
Это займет времени немного, а польза для ребенка и его памяти будет огромная. 
 
Эта универсальная схема подойдет для любого устного предмета. Попробуйте. Ребенок быстро усвоит алгоритм 
действий и проблем с подготовкой устных предметов у вас будет намного меньше. 

 


